
MÓDULO II – TEÓRICO VIVENCIAL

1.º  Encontro: METODOLOGIA CIENTÍFICA

Metodologia científica aplicada à Dinâmica dos Grupos.

2.º  Encontro: ABORDAGENS TEÓRICAS (1ª. Parte)

Seminário 1 – Pensamento Sistêmico.

VASCONCELLOS, Maria José Esteves de. Pensamento Sistêmico – o novo 
paradigma da ciência.  SP, Campinas: Papirus, 2003.
BERTALANFY, L.V. Teoria geral dos sistemas. Petrópolis, Vozes, 1973.
MATURANA, Humberto ; VARELA, Francisco. A árvore do conhecimento. 
São Paulo,  Editorial Psy,1995.
MORIN,  Edgar.  A  cabeça  bem-feita: repensar  a  reforma,  reformar  o 
pensamento. 5. ed. Rio de Janeiro, Bertrand Brasil, 2001. 

Seminário 2 – Psicologia da Gestalt 

KOHLER, W. Psicologia da Gestalt. Itatiaia. Belo Horizonte, 1980.
KOFFKA, W. Princípios da Psicologia da Gestalt. Cultrix, SP.1975.

Seminário 3 - Teoria de Campo 

GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Psicologia Estrutural em Kurt Lewin. 
Petrópolis, Vozes, 1974.
LEWIN, Kurt Teoria de Campo em Ciências Sociais. Editora  Pioneira, 1965..
LEWIN, K. Problemas de dinâmica de grupo. São Paulo: Cultrix, 1970.



MAILHIOT, G.B.. Dinâmica e Gênese dos grupos. São Paulo, Duas Cidades, 
1985.
SAIDÓN, Oswaldo. Práticas Grupais. Rio de Janeiro, Campus. 1983.

3.º  Encontro: ABORDAGENS TEÓRICAS (2ª. Parte)

Seminário 1 –  Psicanálise 

A contribuição de Sigmund Freud para o trabalho com grupos: Psicanálise – 
Inconsciente, Angústia (ou ansiedade), Resistência, Transferência e Contra-
transferência, Visão primitiva do grupo.

BAREMBLITT, Gregório. Cinco lições sobre transferência.  Hucitec
FREUD, Sigmund. Totem e Tabu.
LAPLANCHE, J e PONTALIS, J.B. Vocabulário da Psicanálise. Martins 
Editora, 2001
ZIMERMAN, D. Vocabulário Contemporâneo de Psicanálise.  Artmed. Porto 
Alegre.RS 2001.

Seminário 2.  Psicanálise

A contribuição de Wilfred  Bion para o trabalho com grupos: grupo de 
trabalho e grupo de suposto básico, mentalidade grupal, cultura de grupo, o 
gênio. 

BION, Wilfred R. Experiências com grupos. Rio de Janeiro, Imago, 1970.



GRINBERG, L..; SOR, D.;BIANCHEDI, E.T.Introdução às idéias de Bion. Rio 
de Janeiro, Imago, 1973.
ZIMMERMAN, David. Bion: da Teoria à Prática, uma leitura didática. Porto 
Alegre, Artes Médicas, 1995.
BLÉANDONU, Gerard. Bion: a vida e a obra. Rio de Janeiro, Imago, 1993.

Seminário 3 -  Grupo Operativo 

A contribuição de Enrique Pichon Riviere para o trabalho com grupos 

PICHON-RIVIERE Enrique- O Processo Grupal. São Paulo, Martins Fontes, 
1989.
BAREMBLITT, Gregório. Grupos: Teoria e Técnica. Rio de Janeiro, Graal, 
1986.
JASINER G., WORONOWSKY M. Para pensar Pichon. Buenos Aires. Lugar 
Editorial, 1992.

4.º  Encontro: ABORDAGENS TEÓRICAS (3ª. Parte)

Seminário 1 - Abordagem Humanista
A contribuição de Carl Rogers para o trabalho com grupos.

ROGERS, Carl.-Grupos de Encontro-São Paulo: Martins Fontes, 1982



ROGERS, Carl R.-Liberdade para Aprender-Belo Horizonte : Interlivros de 
Minas Gerais, 
ROGERS, C. & KINGET, M.- Psicoterapia e Relações Humanas, 
Interlivros, Belo Horizonte, 1977.

Seminário 2 - Abordagem Humanista
A contribuição de Will Schutz para o trabalho com grupos.  

SCHUTZ, Will-Profunda Simplicidade: Uma Nova consciência do Eu 
Interior-São Paulo: Ágora,1996.
SCHUTZ, Will-Psicoterapia pelo Encontro-São Paulo: Atlas, 1978
SCHUTZ, W. O Prazer, Expansão da Consciência Humana. RJ: 
Imago, 1974 

Seminário 3 - Psicodrama 
A contribuição de Jacob Levy Moreno para o trabalho com grupos. 

MORENO, J.L. Fundamentos do Psicodrama. São Paulo, Summus. 1983
GARRIDO M. E. J.L. Moreno: Psicologia do Encontro. Rio de Janeiro. Duas 
Cidades, 1984.
MARINEAU, R.F. Jacob Levy Moreno – 1889-1974 – Pai do 
psicodrama, da sociometria  e da psicoterapia de grupo. São 
Paulo. Ágora. 1992.



5.º  Encontro: ORGANIZAÇÃO DO GRUPO

Seminário 1 - Propriedades Estruturais do Grupo: Composição, Tarefas 
e Metas, Posições e papéis.

DAVIS, James H. Produção do Grupo. São Paulo, EDUSP, 1973.
MOSCOVICI, Fela. Desenvolvimento Interpessoal, Rio de Janeiro, José 
Olympio, 1998.
KLEIN, Josephine. O Trabalho de Grupo. Rio de Janeiro, Zahar, 1965.
LUFT, Joseft. Introdução à Dinâmica de Grupo. São Paulo,  Martins 
Fontes,1968.

Seminário 2- Etapas na vida do grupo

MILLS, Theodore M. Sociologia dos Pequenos Grupos. São Paulo, Pioneira, 
1970.
MAILHIOT, G.B.. Dinâmica e Gênese dos grupos. São Paulo, Duas Cidades, 
1985.
MOSCOVICI, Fela. Desenvolvimento Interpessoal. Rio de Janeiro,José 
Olympio, 1998.
MOSCOVICI, Fela. Renascença Organizacional. Rio de Janeiro, José 
Olympio, 1998.
LÓPEZ-YARTO Elizalde Luis.  Dinámica de Grupos. Cinquenta años después. 
España,. Editorial Desclé de Brouwer. 1997
PAGÈS, Max. A vida afetiva dos grupos, Petrópolis, Vozes, 1982.



Seminário 3 - Normas do grupo, coesão e moral.

KLEIN, Josephine. O trabalho de Grupo. Rio de Janeiro, Zahar, 1965.
LEWIN, Kurt. Problemas de Dinâmica de Grupo. São Paulo, Cultrix, 1970.
MILLS, Theodore M. Sociologia dos Pequenos Grupos. São Paulo, Pioneira, 
1970.
DAVIS, James H. Produção do Grupo. São Paulo, EDUSP, 1973.
LUFT, Joseft. Introdução à Dinâmica de Grupo. São Paulo, Martins Fontes, 
1968.

6.º  Encontro: FUNCIONAMENTO DO GRUPO

Seminário 1 - Liderança, poder e autoridade no grupo

WHEATLEY, Margaret. Liderança e nova ciência: descobrindo ordem num 
mundo caótico. São Paulo, Cultrix, 2002.
MAILHIOT, G.B.. Dinâmica e Gênese dos grupos. São Paulo, Duas Cidades, 
1985.
GALBRAITH J.K. Anatomia do poder. São Paulo, Pioneira, 1983.
MOSCOVICI, Fela- Desenvolvimento Interpessoal-RJ:Jose Olympio, 1995, 
5a. edição.
MAQUIAVEL, Nicolau. O Príncipe. São Paulo, Paumape, 1995.
BENNIS, W & NANUS, B. Líderes – estratégias para assumir a verdadeira 
liderança. São Paulo. Harbra. 1988.

Seminário 2 - O processo de comunicação no grupo.



ARGYLE, Michel. Comunicação e Dinâmica de Grupos: bases psicológicas. São 
Paulo, Ibrasa, 1974.
AMADO, G.; GUITET, A. A Dinâmica da comunicação nos grupos. Rio de 
Janeiro, Zahar, 1978.
MAILHIOT, G.B.. Dinâmica e Gênese dos grupos. São Paulo, Duas Cidades, 
1985.
WATZLAWICK P., BEAVIN, J.H. e JACKSON, D.D. Pragmática da 
Comunicação Humana. São Paulo, Cultrix, 1967.
ROSENBERG B. Marshall.Comunicação não-violenta. São Paulo. Àgora, 1993

Seminário 3 - Conflitos no grupo, Mudança: processo de resistência. 

LEWIN, Kurt. Problemas de Dinâmica de Grupo. São Paulo, Cultrix, 1970.
LOBOS, J. A. (org.) Comportamento Organizacional: Leituras Selecionadas. 
São Paulo. Atlas, 1978.
MOSCOVICI, Fela. Desenvolvimento Interpessoal. Rio de Janeiro, José 
Olympio, 1998.
WALTON, Richard E. Pacificação Interpessoal: confrontações e consultoria 
de uma 3a. parte. São Paulo, Blüscher, 1972.
BRETAS PEREIRA, Maria José. Mudança nas Instituições. São Paulo, Nobel, 
1988.
ROMERO R. Romero. Grupo: Objeto y teoria, Buenos Aires, Lugar Editorial, 
1996.

7.º  Encontro- COORDENAÇÕES


